

Asma is a common and potentially serious chronic disease that causes respiratory symptoms. The prevalence of asthma sufferers is increasing from year to year and requires no small amount of treatment costs. This study aims to determine the cost- effectiveness of using Dry Powder Inhaler in Asthma Patients at the Pulmonary Clinic of RSUM Siti Aminah Bumiayu 2021. This type of research is observational (non-experimental). Prospective data collection was carried out cross-sectionally using the ACT (Astma Control Test) questionnaire and obtained a sample of 33 patients. The data analysis technique was carried out by analyzing the cost-Effectiveness and therapeutic use of Dry Powder Inhaler using the percentage formula for therapeutic effectiveness, the Average Cost-Effectiveness Ratio (ACER) formula, and the Incremental Cost-Effectiveness Ratio (ICER) formula. The  results of the study indicate that the most cost-effective use of  Dry Powder Inhaler is Seretide Diskus with an ACER value of Rp.4.523.- and an ICER value of Rp.-222.92.
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Asma merupakan penyakit dengan gejala pernafasan yang tergolong kronis umum dan berpotensi serius. Prevalensi penderita asma semakin meningkat dari tahun ke tahun dan membutuhkan biaya pengobatan yang tidak sedikit. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas biaya penggunaan Dry Powder Inhaler Pada Pasien Asma di Klinik Paru RSUM Siti Aminah Bumiayu 2021. Jenis penelitian ini adalah observasional (non- eksperimental). Pengambilan data secara prospektif dilakukan secara potong lintang (cross-sectional) menggunakan kuesoner ACT ( Astma Control Test ) dan diperoleh sampel sebanyak 33 pasien. Teknik analisis data dilakukan dengan cara menganalisis efektivitas biaya dan terapi penggunaan Dry Powder Inhaler menggunakan rumus persentase efektivitas terapi,rumus Average Cost Effectiveness Ratio (ACER), dan rumus  Incremental Cost Effectiveness Ratio (ICER). Hasil  dari penelitian menunjukkan bahwa Penggunaan Dry Powder Inhaler yang paling cost-effective yaitu Seretide Diskus dengan nilai ACER Rp.4.523.- dan nilai ICER Rp.-222.92
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