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MOTTO 

 

“Kamu tidak harus menjadi hebat untuk memulai, tetapi kamu harus mulai 

untuk menjadi hebat” 

- Zig Ziglar 
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ABSTRAK 

 

Selvianovi, Yuni. 2022. Pengembangan Media Pembelajaran Persia Brame 

(Pernapasan Manusia Brain Game) Untuk Meningkatkan Motivasi Belajar Siswa 

Kelas V SD. Pendidikan Guru Sekolah Dasar Universitas Peradaban. Diyah Ayu 

Retnoningsih, M.Pd. 

 

Kata kunci: Media Pembelajaran. Persia Brame. Motivasi Belajar. 

 

Permasalahan pada penelitian ini adalah kurangnya inovasi dalam 

menciptakan proses belajar mengajar yang menyenangkan sehingga peserta didik 

mudah bosan dan kurang aktif selama kegiatan pembelajaran. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengatahui kelayakan media Persia Brame (Pernapasan Manusia 

Brain Game) dan mengetahui perbedaan peningkatan motivasi belajar siswa kelas 

V SD. Jenis penelitian ini yaitu penelitian RND menggunakan model Borg and 

Gall dengan 10 langkah pengembangan. Teknik pengumpulan data menggunakan 

observasi, wawancara, dan angket. Analisis data menggunakan Uji normalitas, 

homogenitas dan uji t. Hasil uji kelayakan oleh ahli media I, II dan III diperoleh 

rekapitulasi skor 85,42% dengan kategori “Sangat Layak”. Sedangkan hasil dari 

ahli materi I, II, dan III diperoleh rekapitulasi skor 91,67% dengan kategori 

“Sangat Layak”, sedangkan perhitungan menggunakan uji Independent Sample t 

Test menunjukkan nilai Sig.(2-tailed) sebesar 0,000 < 0,05, maka H0 ditolak dan 

Ha diterima, artinya terdapat perbedaan yang nyata berupa peningkatakan 

motivasi belajar antara kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. 
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ABSTRACT 

 

Selvianovi, Yuni. 2022. Development of Learning Persia Brame Media (Human 

Breathing Brain Game) To Increase The Learning Motivation Of Grade V 

Elementary School Students. Teacher Education Elementary Scholl Teachers Of 

The University Of Civilization. Diyah Ayu Retnoningsih, M.Pd. 

 

Keywords: Learning Media, Persia Brame. Motivation to learn. 

 

The problem in this research is the lack of innovation in creating a fun 

teaching and learning process so that students are easily bored and less active 

during learning activities. This study aims to develop Persia Brame (Human 

Breathing Brain Game) and increase the learning motivation of V grade 

elementary school students. This type of research is RND research using the Borg 

and Gall model with 10 development steps. Data collection techniques using 

observation, interviews, and questionnaires. Data analysis using normality test 

and homogenety and t test. The results of the feasibility test by media experts I, II 

and III obtained a recapitulation score 0f 85,42% in the “Very Eligible” 

category. While the results of material experts I, II and III obtained a 

recapitulation score 0f 91,67% in the “Very Eligible” category, while the 

calculation using the Independent Sample t Test showed the value of Sig. (2-

tailed) of 0.000 < 0.05, then H0 is rejected and Ha is accepted, meaning that 

there is a significant difference in the form of increasing learning motivation 

between the experimental group and the control group. 
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