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MOTTO 

 

 

 “Cara memulai adalah dengan berhenti bicara dan mulai melakukan” 

(Walt Disney) 

 

“hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatiku tidak akan pernah 

menjadi takdirku, dan apa yang ditakdirkan untukku tidak akan pernah 

melewatkanku” 

(Umar Bin Khattab) 

 

“Beranilah, nanti-nanti keburu mati” 

(Muhajjah Saratini) 

 

“Mustahil adalah bagi mereka yang tidak pernah mencoba” 

(Jim Goodwin ) 
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ABSTRAK 

 

Ayuningsih. 2023. Pengembangan Buku Pendamping Siswa Berbasis Pendidikan 

Moral Dalam Meningkatkan Kemampuan Self Control  Siswa Kelas IV Sekolah 

Dasar. Pendidikan Guru Sekolah Dasar Universitas Peradaban. Diyah Ayu 

Retnoningsih, M.Pd. 

Kata Kunci: Buku Pendamping, Pendidikan Moral, Self Control. 

Permasalahan pada penelitian ini ialah kurangnya ketersediaan buku 

pendamping yang menarik dan rendahnya kemampuan Self Control siswa. 

Sehingga penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan buku pendamping 

berbasis pendidikan moral untuk meningkatkan kemampuan Self Control siswa. 

Jenis penelitian ini ialah Research and development (R&D) menggunakan model 

pengembangan Borg and Gall. Subjek penelitian ini adalah seluruh siswa kelas IV 

MI Mauhibul Athfal dan MI Hidayatul Athfal. Teknik pengumpulan data 

menggunakan wawancara, angket dan observasi. Adapun analisis data pada 

penelitian ini menggunakan uji independent sample t-test. Hasil penelitian 

diperoleh (1) Buku pendamping berbasis pendidikan moral layak dan valid 

digunakan berdasarkan hasil validasi ahli media sebesar 88 dengan kategori 

sangat layak, ahli materi sebesar 94,67 dan respon siswa sebesar 98,95 dengan 

kategori sangat layak. (2) hasil uji t menunjukan nilai Sig. (2-tailed) 0,014 < 0,05, 

sehingga Ha diterima dan Ho ditolak, artinya terdapat perbedaan sebelum dan 

sesudah menggunakan buku pendamping berbasis pendidikan moral. Maka dapat 

dikatakan bahwa buku pendamping berbasis pendidikan moral mampu 

meningkatkan kemampuan self control siswa. 
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ABSTRACT 

 

Ayuningsih. 2023. Development of Student Guide Books Based on Moral 

Education in Improving the Self Control Ability of Grade IV Elementary School 

Students. Civilization University Elementary School Teacher Education. Diyah 

Ayu Retnoningsih, M.Pd. 

Keywords: Companion Book, Moral Education, Self Control. 

The problem in this research is the lack of availability of interesting 

companion books and the ability to Self-control students. Thus  this study aims to 

develop a companion book based on moral education to improve the abilities Self 

Control students. This type of research is research and development (R&D) uses 

the development model Borg and Gall. The subjects of this study were all fourth-

grade students at MI Mauhibul Athfal and MI Hidayatul Athfal. Data collection 

techniques using interviews, questionnaires, and observation. The data analysis in 

this study used an independent sample t-test. The results of the study were (1) 

Companion books based on moral education were appropriate and valid to use 

based on the validation results of media experts of 88 in the very feasible 

category, material experts of 94.67, and student responses of 98.95 in the very 

feasible category. (2) The results of the t-test show the value of Sig. (2-tailed) 

0.014 <0.05, so Ha is accepted and Ho is rejected, meaning that there are 

differences before and after using a moral education-based companion book. So it 

can be said that a companion book based on moral education can improve the 

ability self control students. 
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