BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil pembahasan yang telah dibahas pada bab sebelumnya,

dapat dismbil kesimpulan bahwa self efficacay pada siswa kelas V dalam
pembelajaran matematika di Sekolah Dasar Negeri Cibentang 01 terdapat self
efficacy yang rendah, yaitu dilihat dari hasil observasi, wawancara, angket dan
dokumentasi terdapat perkembangan self efficacy, hasilnya menunjukkan bahwa
siswa memiliki pengalaman keberhasilan yang rendah, siswa seringkali melihat
orang lain mengalami kesulitan dalam mengikuti pembelajaran matematika,
meskipun siswa memperoleh persuasi verbal dari guru namun terbilang hanya
berpengaruh sedikit. Tingkat kesulitan dan luas bidang tugas matematika yang
diberikan guru, serta kekuatan siswa yang tidak percaya dengan kemampuannya

sendiri juga turut berpengaruh terhadap rendahnya self efficacy siswa.

B. Saran

1. Bagi kepala sekolah
a. Kepala sekolah diharapkan selalu memberikan motivasi dan bimbingan
kepada guru dan siswa
b. Diharapkan kepala sekolah menyiapkan buku atau jurnal yang berkaitan

dengan self efficacy siswa
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2. Bagiguru
a. Guru perlu memberikan semangat dan memotivasi siswa agar selalu
meningkatkan self efficacy-nya
b. Diharapkan guru dapat memberikan arahan dan bimbingan kepada siswa
3. Bagi peneliti
Peneliti menyadari masih terdapat kekurangan dalam penyususnan
skripsi iini, dan diharapkan untuk peneliti selanjutnya mengkaji lebih banyak
sumber maupun referensi terkait dengan self efficacy siswa dalam
pembelajaran matematika maupun pembelajaran lain, agar hasil penelitian

lebih baik



