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ABSTRAK

Arofah, Prilia. 2018. Analisis Kesulitan Pembelajaran PJOK Sekolah In klusif
SD Negeri 5 Arcawinangun Purwokerto. Skripsi. Jurusan Pendidikan Guru
Sekolah Dasar. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Bumiayu: Universitas
Peradaban. Pembimbing Nur Efendi S.Si.,M.Pd.

Penelitian ini dilatar belakangi oleh kurang optimalnya kegiatan
pembelajaran PJOK di sekolah inklusif SD Negeri 5 Arcawinangun Purwokerto
yang berpengaruh terhadap hasil belajar siswa. Penelitian ini difokuskan pada
analisis kesulitan pembelajaran di sekolah inklusif pada materi senam lantai di
kelas III SD Negeri 5 Arcawinangun Purwokerto. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui kesulitan pembelajaran PJOK sekolah inklusif SD Negeri 5
Arcawinangun Purwokerto. Jenis penelitian ini adalah deskriptif kualitatif. Teknik
pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara, observasi, dan
dokumentasi. Teknik keabsahan data menggunakan triangulasi data. Teknik
analisis data yang digunakan adalah reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa terdapat lima komponen
kesulitan pembelajaran PJOK yaitu keterampilan akademik, keterampilan dalam
belajar, sangat lamban dalam belajar, kurang motivasi dalam belajar, dan bersikap
dan berkebiasaan buruk dalam belajar. Berdasarkan komponen tersebut
menyebabkan pencapaian kompetensi kurang maksimal sehingga dilakukan
konversi nilai guna mencapai hasil yang optimal.

Kata Kunci: Kesulitan Pembelajaran, PJOK, Sekolah Inklusif.
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ABSTRACT

Arofah, Prilia. 2018. Analysis Of Learning Difficulties of PJOK Inclusive School
SDN 5 Arcawinangun Purwokerto. A Thesis. Primary Teacher
Education Study Program of Education Sciences and Teachers’Training
Faculty Peradaban University. Nur Efendi S.Si., M.Pd.

This research was background by less optimal learning activities
PJOK in inclusive primary inclusive schooll 5 Arcawinangun Purwokerto which
affect student learning outcomes. This research focused on analysis of learning
difficulties PJOK incluisive school gymnastics material in SD Negeri 5
Arcawinangun Purwokerto. The purpose of this research was to know the analysis
of learning difficulties PJOK in incluisive primary school 5 Arcawinangun
Purwokerto. This study belongs to qualitative descriptive. Interview, obsrvation,
and documentation were used by the writer to collect the data. The technique of
data validity used in this study was triangulation technique. The  technique of data
analysis used in this study was reduction, display, and verivication data. The
result of study showed five components of learning difficulties PJOK namely
academic skills, skills in learning, very slow in learning, lack of motivation in
learning, and attitude and bad habits in learning. Based on these components
cause the achievement of competence is less than the maximum so that the
conversion value to achieve optimal results.

Keywords: Learning Difficulties, PJOK, Inclusive School.
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