
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

    

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian ini, dapat ditarik kesimpulan bahwa terapi yang 

paling cost efektif adalah dengan menggunakan terapi golongan ACEI - CCB, karena 

sebagian pasien lebih banyak yang tekanan darahnya menurun  dengan nilai ACER 

10.630 dan nilai ICER -221.2. 

B. Saran 

1. Perlu dilakukan analisis efektivitas biaya antihipertensi dengan sampel yang lebih 

besar di Rumah Sakit lain tahun 2019. 

2. Perlu dilakukan analisis efektivitas biaya dengan menggunakan data tahun terbaru 

dan menggunakan kombinasi obat antihipertensi dari golongan lain.  

3. Perlu dilakukan analisis efektivitas biaya dengan memperhatikan pola hidup pasien 

yaitu dengan menggunan metode penelitian secara prospektif. 
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