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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

MOTTO 

 

Sesungguhnya Allah tidak mengubah keadaan suatu kaum sehingga mereka mengubah keadaan 

yang ada pada diri mereka sendiri. 

(QS. Ar-Ra’d ayat 11) 

     

Karena sesungguhnya setelah kesusahan itu ada kemudahan. 

(QS. Al-Insyirah ayat 6) 

 

 

 

 

PERSEMBAHAN 

 

Dengan mengucap rasa syukur kepada Allah SWT, karya ini saya persembahkan kepada: 

Keluarga tercinta, terutama Mama dan Om Pay yang senantiasa memberikan kasih sayang dan 

dukungan baik spiritual maupun material. 
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ABSTRAK 

Azzahra, Syafa. 2019. Hubungan Antara Tingkat Pengetahuan dan Perilaku terhadap 

Pengobatan Sendiri Batuk pada Mahasiswa Program Studi Agribisnis Universitas Peradaban.  

Dibawah bimbingan: Baedi Mulyanto,S.Farm.,M.H.,Apt dan Luthfi Hidayat 

Maulana,S.KM.,M.Si. 

 

Pengobatan sendiri (swamedikasi) merupakan usaha pertama yang dilakukan oleh 

masyarakat sebelum ke dokter atau tenaga kesehatan lainnya. Selain kegiatan perkuliahan 

mahasiswa agribisnis juga mempunyai kegiatan praktikum yang kebanyakan berhubungan 

langsung dengan tanah. Debu tanah yang terhirup dapat menyebabkan batuk. Batuk merupakan 

salah satu gejala penyakit yang dapat diobati dengan swamedikasi. Tujuan dari penelitian ini 

adalah: (1) mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan terhadap pengobatan sendiri 

batuk., (2) mengetahui hubungan antara perilaku terhadap pengobatan sendiri batuk., (3) 

menganalisis hubungan antara tingkat pengetahuan dan perilaku terhadap pengobatan sendiri 

batuk. 

Penelitian ini menggunakan rancangan cross sectional, dengan menggunakan teknik total 

sampling. Penelitian dilakukan pada bulan April 2019 di Universitas Peradaban. Data 

dikumpulkan menggunakan kuisioner. Responden adalah mahasiswa agribisnis dengan jumlah 

46 mahasiswa. Analisis data yang digunakan adalah Analisis deskriptif frekuensi dan 

presentase, Uji Chi square, dan Regresi linier berganda. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 54,3% mahasiswa memiliki tingkat pengetahuan 

swamedikasi dengan kategori cukup, 56,3% mahasiswa memiliki perilaku swamedikasi yang 

cukup. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dan perilaku terhadap 

swamedikasi batuk dengan nilai signifikansi Pengetahuan 0.002< 0.05 dan nilai signifikansi 

Perilaku 0.008< 0.05. 

Kata kunci: Swamedikasi, Pengetahuan, Perilaku, Batuk. 
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ABSTRACT 

Azzahra, Syafa. 2019. The Correlation between Knowledge and Behavior to self-medication 

cough on the Students of Agribusiness Program Study of Peradaban University. Study Program 

Pharmacy. Faculty of Sains and Technology. 

Under the guidance: Baedi Mulyanto, S. Farm., M.H., Apt and Luthfi Hidayat Maulana, S. KM., 

M. Si. 

Self-medication (swamedikasi) is the first attempt by the public before to the doctor or other health 

worker. Besides the activities of agribusiness students also have practicum activities which mostly 

directly related to the land. The dust of the ground that is inhalation can cause cough. Cough is 

one of the symptoms of a disease that can be treated with a swamedikasi. The purpose of the study 

is: (1) Knowing the relationship between levels of knowledge on the treatment of his own cough., 

(2) Knowing the relationship between behavior against the treatment of his own cough., (3) 

analyzing the relationship between levels of knowledge and behavior against the treatment of his 

own cough. 

The study uses cross sectional design, using total sampling techniques. Research was conducted 

in April 2019 at the Peradaban University. The data is collected using a questionnaire. Respondents 

are agribusiness students with a total of 46 students. The data analysis used is a descriptive analysis 

of frequency and percentage, Chi Square test, and multiple linear regression. 

The results showed that 54.3% of students had a degree of swamedikasi with enough categories, 

56.3% of students had sufficient swamedikasi behavior. There is a significant link between the 

level of knowledge and behavior of the cough to swamedikasi value 0.002 < 0.05 and the 

significance value of the behavior 0.008 < 0.05. 

Keywords: swamedikasi, knowledge, behavior, cough. 
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