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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan tujuan penelitian, maka dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut dibawah ini: 

1. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan 

terhadap pengobatan sendiri batuk mahasiswa program studi 

Agribisnis dengan nilai p value = 0,000 

2. Terdapat hubungan yang signifikan antara perilaku terhadap 

pengobatan sendiri batuk mahasiswa program studi Agribisnis dengan 

nilai p value = 0,000 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dan 

perilaku terhadap pengobatan sendiri batuk mahasiswa program studi 

agribisnis dengan nilai signifikansi pengetahuan 0.002 dan perilaku 

0.008. 

B. Saran 

Dari hasil penelitian dan adanya keterbatasan penelitian dapat 

diberikan beberapa saran untuk perbaikan penelitian dengan tema yang 

sama kedepannya. 

1. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian lanjutan 

mengenai hubungan antara pengetahuan dan perilaku terhadap 

pengobatan sendiri (swamedikasi) dengan sampel yang lebih banyak 

atau dengan metode penelitian yang berbeda. 
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2. Diharapkan penelitian ini dapat menjadi referensi tambahan dalam 

mengembangkan penelitian mahasiswa farmasi selanjutnya, sehingga 

semakin banyak penelitian terkait pengetahuan dan perilaku 

pengobatan sendiri (swamedikasi) pada penyakit atau gangguan 

kesehatan lainnya. 


