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Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan mekanisme pertahanan ego tokoh utama dan nilai-nilai pendidikan karakter pada novel Kami (Bukan) Sarjana Kertas Karya J.S Khairen. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif dengan pendekatan psikologi. Data yang digunakan berupa dialog atau deskripsi yang mengandung unsur mekanisme pertahanan ego dan nilai pendidikan karakter yang terdapat pada novel. Teknik yang digunakan dalam pengumpulan data yaitu teknik baca dan catat. Teknik keabsahan data yang digunakan yaitu menggunakan triangulasi teori. Teknik analisis data dilakukan dengan reduksi data, penyajian data, dan penarikan simpulan dengan verifikasi. Hasil dari penelitian menunjukkan adanya 1) unsur intrinsik novel Kami (Bukan) Sarjana Kertas Karya J.S Khairen berupa tema tentang pendidikan, plot campuran, tokoh dan penokohan sejumlah 34 tokoh, latar tempat sejumlah 33 latar, dan sudut pandang persona ketiga. 2) Wujud mekanisme pertahanan ego yang ditemukan berupa represi sebanyak 8 kutipan, sublimasi sebanyak 9 kutipan, proyeksi sebanyak 8 kutipan, pengalihan sebanyak 6 kutipan, rasionalisasi sebanyak 4 kutipan, reaksi formasi sebanyak 8 kutipan, regresi sebanyak 10 kutipan, agresi sebanyak 5 kutipan, serta fantasi satu kutipan. 3) Nilai-nilai pendidikan karakter yang ditemukan dalam novel Kami (Bukan) Sarjana Kertas Karya J.S Khairen yaitu nilai religius, nilai kerja keras, nilai mandiri, nilai bersahabat/komunikatif, dan nilai gemar membaca.
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This study aims to explain the defense mechanism of the main character's ego and values of character education in the novel Kami (Bukan) Sarjana Kertas by J.S Khairen. This research is a qualitative descriptive study with a psychological approach. The data used in the form of dialogue or description that contains elements of ego defense mechanisms and values of character education contained in the novel. The techniques used in data collection are reading, note taking, and interview techniques. The data validity technique used is using theory triangulation. Data analysis technique is done by data reduction, data presentation, and drawing conclusions by verification. The results of the study showed that there were 1) intrinsic elements of novel Kami (Bukan) Sarjana Kertas by J.S Khairen in the form of themes about education, mixed plots, 34 characters and characterizations, a set of 33 backrounds, and the third persona points of view. 2) Ego defense mechanism which is found in the form of repression of 8 quotes, sublimation of 9 quotes, projection of 8 quotes, diversion of 6 quotes, rationalization of 4 quotes, formation reaction of 8 quotes, regression of 10 quotes, aggression of 5 quotes, and fantasy one quote. 3) The values of character education found in the novel Kami (Bukan) Sarjana Kertas by J.S Khairen are religious values, hard work values, independent values, friendly/communicative values, and love reading values.

